
Matsedel Matlåda Ljusnarsbergs 
Kommun
Vecka 20

2024-05-13 - 2024-05-19

Måndag 13/5
Lunch Lunch Skinkstek med gräddsås, brysselkål, äppelmos och potatis

Tisdag 14/5

Lunch Lunch Falukorv med stuvad spenat och kokt potatis

Onsdag 15/5

Lunch Lunch Köttfärssås med pasta, grönsaker

Torsdag 16/5

Lunch Lunch Broccolisoppa och smörgås
Dessert Pannkaka med sylt och grädde

Fredag 17/5

Lunch Lunch Fisk i tomat- och dillgrädde med grönsaker och potatismos

Lördag 18/5
Lunch Lunch Stekt kycklingfile med tzatziki och klyftpotatis, grönsaker

Dessert Rabarberpaj med vaniljsås

Söndag 19/5
Lunch Lunch Dillkött med grönsaker och kokt potatis

Dessert Fruktcocktail med grädde
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