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INLEDNING

Uppdrag POSOM

POSOM ir en beredskapsgrupp for psykiskt och socialt omhindertagande 1 kommunema [6r
att hantera extraordingira hindelser sisom stora olyckor och katastrofer.

En extraordingr hiindelse definieras i detta sammanhang som "en héndelse som avviker frén
det normala, dér samhillets dvriga resurser inte ricker till".

Sammanséittning
POSOM ledningsgrupp bestar av foretriddare for socialforvaltningen, bildningsférvaltningen,
region Orebro ldn, Polisen, Réddningstjansten och Svenska kyrkan, se bilaga 1.

Vid behov kan annan person adjungeras till ledningsgruppen utdver de som ingdr som
ordinarie representanter.

Ordfsrande tillika sammankallande till méten for POSOM ledningsgrupp &r enhetschef for
individ-och familjeomsorgen.

Ledningsgruppen sammantrader fyra ginger per dr och méten bokas in i anslutning till
sammantriden i BRA (brottsforebyggande radet).

Gruppen kan vid behov forstirkas med stodpersoner, se bilaga 3.
Arbetsuppgifter
POSOMS primdra uppgifi

POSOM-gruppen kallas in d& det beddms att en extraordindr hdndelse intriffat i kommunen.
Gruppens uppgift #r att omhénderta och registrera direkt drabbade eller skadade personer,
samt samordna hjilp och stéd mellan icke skadade och dels skadade/doda och
anhdriga/vinner.

POSOM ska dven arbeta med

e Arbeta fram ett forslag till budget for POSOM

» Rekrytering av stédpersoner

e Ta fram agenda for POSOM ledningsgrupp géllande nédvandig
kompetensutveckling.

o Anordna en arlig traff for stédpersoner och POSOM
ledningsgrupp med aktuella teman.

o Upprittande av informations- och stédcentrum

o Samarbeta med 8vriga av olyckan berdrda organisationer

e Samarbeta med PKL = Psykiatrisk katastrofledningsgrupp som finns pé lasarettet

e Eventuellt stédja raddningstjdnsten vid psykologiska
genomgangar



e Efterarbete: uppfoljning och utvirdering av insatsarbetet.
s Deltai praktiska évningar, ddr kommunen deltar

INLARMNING AV POSOMGRUPPEN

Beslut om inlarmning av POSOM-gruppen fattas av

B Socialchefen

B Kommunchef

» Riddningschef i beredskap
P Krisledningsgruppen

Larm gér till POSOM gruppens forsta namn. Se bilagal.

Far man inte kontakt sdker man nista medlem i gruppen. Den som forst
nds av larmet blir sammankallande och tar §ver inlarmningen. '

Gruppen sammankallas till kommunhusets lilla sammantriadesrum.
Sammankallande ansvarar for att lokalerna i lilla sammantréides-
rummet gors tillgéngliga for gruppmedlemmarna.

For att komma in i féSrsamlingshemmet ring kontaktperson for Svenska kyrkan
enligt bilaga 1.

Nir lokalerna dr iordningstillda och gruppmedlemmar &r pé plats
meddelas detta krisledningsgruppen sé att det eventuella
omhiindertagandet kan bdrja

ATGARDSPLAN/ROLLFORDELNING FOR POSOMGRUPPEN

S4 snart POSOM-gruppen kommit pé plats for
omhéndertagandet gérs en bedomning av vilka insatser som
kan bli aktuella, och i vilken ordning de bor utforas. Gruppens
medlemmar fordelas pa de olika uppgifterna som skall utftras.
Viktigt 4r d4 att guppen halls samman. Om raddningschef 1
beredskap kallat in gruppen, kontakta kommunchef samt
socialchef for att informera om héndelsen.

¢ Utse vem som dokumenterar vad som ska giras.

e Utse vem som héller information/kontakt gentemot
media.



Utse vem som héller kontakten med sjukhus.

Utse vem som tar inkommande samtal.
Information om olyckan inhdmtas l6pande.

Telefonnummer till POSOM-gruppen l&mnas till SOS-
alarm (rdddningschef och polis).

Inringning av stédpersoner

De forsta stédpersonerna informeras om olyckan, hur
omhindertagandet skall ske och vilka lokaler som skall
iordningstillas.

En ur POSOM-gruppen avdelas for fortsatt kontakt och
ledning av stédpersonerna.

Information ges till anhoriga, hemorten, eventuellt kan det
finnas behov av lokalradion och riksradions hjélp for att nd ut
med telefonnummer eller annan viktig information.

Vid behov ordnas forliggning fér de drabbade frin annan ort
eller deras anhdriga.

Anvindbara lokaler dr: Forsamlingshemmet och Stora
géarden.

Infor hemresan for de drabbade frén annan ort, tar man
kontakt med POSOM-gruppen eller liknande pa hemorten, sd
att de kan fortsitta med krisarbetet dér.

Samtal om vad som hiint bor héllas med hela gruppen innan
den splittras. Eventuellt kan gruppen delas in i mindre
samtalsgrupper. Samtalen organiseras av POSOM-gruppen
och de drabbade stédpersonerna deltar 1 samtalet.

- Genomgang av hindelseforloppet bor goras. Avsikten
#r att de drabbade skall fa berétta.

- Ingen beriittelse skall réttas. Forst d den &r avslutad
sa kan korrigerande fakta l&mnas.

Direkt efter avslutat arbete kallas alla stédpersoner in till
debriefing och genomgéng.



o Hela gruppen samlas dérefter in och har en egen genomgang
och utvérdering.



ATGARDSKALENDER FOR
STODPERSONER

¢ Uppritta registerkort for de drabbade, se bilaga 4.

» Registreringskorten gors av stddpersonerna, men lamnas
sedan dver till ledningsgruppen.

o Nigon av stédpersonerna fér ansvara for servering av varm
dryck och smorgéasar.

o Rum med telefoner avdelas for de drabbade som behdver
ringa.

¢ Mottagande av anhoriga forbereds. Lokalerna stélls i ordning
och nagon av stddpersonerna avdelas att ta hand om de
anhoriga. Det dr viktigt att halla isdr anhoriga till avlidna,
anhoriga till skadade och anhériga till oskadade.

e Vid hemtransport bér nagra stddpersoner om mdjligt f61ja
med de drabbade till sin hemort.



